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Schon die Maori schatzten den Manukahonig und wussten um seine positive Wirkung
bei regelmaBigem Verzehr. Die antibakterielle Wirkung ist auf den Methylglyoxal-Gehalt
zurlickzufiihren. Methylglyoxal (MGO) ist eine natlrlich im Manukahonig vorkommende
antibakteriell aktive Komponente, die den Honig so einzigartig macht.

Manukahonig gilt ab einem MGO-Gehalt von 100 mg/kg als aktiv. Unser Honig hat einen
im Labor nachgewiesenen MGO-Gehalt von Gber 400 mg/kg.



